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Mas de 1,5 millones de mayores de 60
anos sin vacuna contra la influenza

A pesar de que la campana de inmunizacion contra la influenza inicio el 1 de marzo,
las personas mayores de 60 afos en Chile contindan presentando una baja
adherencia a la vacunacion. La cobertura en este grupo etario clave se sitla en un
62,24%, considerablemente por debajo del 78,49% general de la poblacion objetivo.

Esta situacion es motivo de preocupacion para expertos, dado que los adultos
mayores son los mas propensos a sufrir complicaciones severas a causa de la
influenza. Especificamente, mas de 1,5 millones de personas dentro de este rango
etario aun no han recibido la dosis necesaria para protegerse.

Un informe elaborado por CIPEM (UDD-Los Héroes) y CIPS UDD detalla que en Chile
hay 4.119.061 personas mayores de 60 anos consideradas dentro de la poblacion
objetivo. De ellas, 2.563.797 ya han sido vacunadas, lo que deja a 1.555.264 sin la
proteccion. Para alcanzar la meta ideal del 85% de cobertura, aln se necesita
inmunizar a 937.405 personas mayores.

La exsubsecretaria de Salud Publica, Paula Daza, expreso su inquietud ante estas
cifras, senalando que “estas cifras son muy preocupantes, porque sabemos que la
poblacion mas vulnerable de enfermarse gravemente de una influenza son las
personas mayores de 60 anos”.

La cobertura de vacunacion varia significativamente entre las distintas regiones del
pafs. La Regién de Nuble lidera con un 68,6% de vacunacién en mayores de 60 afios,
siendo la Unica que supera el 65%. Le siguen el Maule (64,4%), La Araucania
(63,8%), Biobio (63,5%), la Regidon Metropolitana (63,3%) y O’'Higgins (63,1%).

En contraste, las regiones con menor cobertura son Arica y Parinacota (55,5%),
Magallanes (56,3%), Coquimbo (56,7%) y Los Rios (57,3%).

Expertos advierten sobre la posibilidad de un segundo brote de influenza durante el
invierno chileno, similar a lo ocurrido en anos anteriores, con un primer pico entre
mayo Y junio, y un posible segundo repunte en septiembre. El estudio mencionado
concluye que “la campana de vacunacion contra la influenza en personas mayores en
2025 alcanzdé una cobertura menor que en 2024 al cierre de la semana

https://public.izimedia.io/viewNewsPr/PR&3094450394BC11F199F60EB07535E017 1/3


https://radiofmmas.cl/mas-de-15-millones-de-mayores-de-60-anos-sin-vacuna-contra-la-influenza/
https://radiofmmas.cl/mas-de-15-millones-de-mayores-de-60-anos-sin-vacuna-contra-la-influenza/

28/9/26, 1:51 p.m. Views

epidemioldgica 27, en un contexto donde aumentaron las atenciones de urgencia por
causas respiratorias”.

Finalmente, el analisis subraya la importancia del Plan Nacional de Inmunizacidn.
“esto refuerza la relevancia del Plan Nacional de Inmunizacién como herramienta
clave para proteger la salud de las personas mayores, reducir complicaciones y evitar
hospitalizaciones. En un pais que envejece aceleradamente, fortalecer las estrategias
de vacunacidn para este grupo es esencial no solo para su bienestar, sino también
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