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El 63% de las mujeres mayores
de 60 anos es jefa de su hogar

reaiéN. Seguin una investigacion
dela UDDy Caja Los Héroes,
la zona se ubico como la
quinta region a lo largo

del pais con una menor
proporcion de esta categoria.
A nivel nacional el 64%

tiene estas caracteristicas.

Maria Consuelo Ulloa
maria.ulloa@diariollanquilue.cl

on el objetivo de des-

cribir a las mujeres

mayores en Chile en

aspectos demografi-
cos, sociales, de salud y de em-
pleo, el programa de Conoci-
miento e Investigacion de Per-
sonas Mayores (Cipem) realizo
un estudio denominado “Mu-
jeres Mayores”.

Segun el andlisis, este gru-
po representa cerca del 55,4%
del total de la poblacion senior
en el pais, con dos millones de
60 0 mas afnos.

En el caso de Los Lagos, el
informe elaborado por la Fa-
cultad de Gobierno de la Uni-
versidad del Desarrollo y Caja
Los Héroes demostré que el
53,3% de las personas mayores
de la zona es mujer mayor de
60 aios, lo que equivale a
86.373 personas.

De estas, un 63% es jefa de
hogar, posicionandola como la
quinta regién con una menor
proporcion de mujeres mayo-
res con esta caracteristica, su-
perando solo al Biobio,
O’Higgins, Maule y La Arauca-
nia. A nivel nacional este indi-
cador llega a un 64%.

En cuanto a la cantidad de
personas con las que viven las
mujeres mayores, se puede ob-
servar que a nivel nacional el
15,9% vive en hogares uniper-
sonalesy el 84,1% vive con alo

IMENOos Una persona mas.

ONG LIDERACCION
Alrespecto, Paola Venegas, vo-
cera de la ONG Lideraccion de
Puerto Montt, apunta a que
“ya veniamos diciendo hace
anos que el Censo 2017 habia
marcado que 4 de cada 10 ho-
gares estaban en manos de mu-
jeres jefas de hogar solas, y que
2 de cada 10 hogares en la re-
gion eran unipersonales, de lo
que podiamos intuir -y el estu-
dio eso lo viene a confirmar—,
que en sumayoria de los hoga-
res unipersonales se trataba de
adultos mayores y ahora ve-
mos que su mayoria también
sonmujeres porque viven mas;
y que de esos 4 de cada 10 ho-
gares, habia una realidad bien
compleja que ver.

Venegas destaca ademas
que “loque es ineludible en el
estudio, es que, en el caso de
las mujeres, pasan tres cosas
en esa jefatura de hogar; los
empleos son todos informales
y precarios y sololovinoa con-
firmar la pandemia, que, de
manera brutal, el empleo de
las mujeres retrocede de la mi-
tad al 12% y el resto sigue desa-
rrollando labores informales.
Las mujeres que estan emplea-
das y son jefas de hogar, tienen
también empleos formales
muy precarios; y en el caso de
laregion, sabemos cudntos tur-
nos promedio de 12 horas tra-
bajan las mujeres en salmone-

ras para poder ser el principal
sustento del hogar. La segunda
realidad insoslayable, es que
las pensiones basicas solidarias
que complemento el Estado,
en sumayoria vinieron a reco-
nocer el trabajo de mujeres
que fueron duenas de casa,
que fueron quedando solas y
por otro, que tienen peores
pensiones que la de los hom-

bres. Y el tercer elemento es
que, cualquier situacion de
empleabilidad que mejore alas
mujeres, pasa también por,
irrefutablemente, entender
que las mujeres tienen en pro-
medio 4 afios menos de escola-
ridad que los hombres, por
tanto, cuando se habla de plan
de empleo, hay que ser bien
responsable en términos de

LA MAYORIA DE LAS ADULTAS MAYORES JEFAS DE HOGAR, QUE SIGUEN TRABAJANDO, TIENEN EMPLEOS PRECARIOS.

qué tipo de empleos van a te-
ner las mujeres mayores”.

JUBILADAS

Para Sandra Aguilar, secretaria
dela Central Unitaria de Traba-
jadores Provincial Llanquihue,
el porcentaje del 63% “es preo-
cupante, ya que ese porcenta-
je es de mujeres de 60 afios que
ya deberia estar en una edad

AGENCIA UNO

dejubilarse. Producto que mu-
chas veces su jubilacion es muy
baja, ellas tienen la obligacion
de seguir trabajando”.
Larepresentante dela CUT
sefala que es relevante “hablar
que la encuesta se refirié a las
mujeres que estan con un tra-
bajo formal, pero no tenemos
en cuenta las mujeres de esa
edad que se encuentran en un
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