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Region: 65% de las

mujeres mayores

son jefas de hogar |

De acuerdo con un estudio de la Universidad del

Desarrollo y Caja Los Héroes, la zona se ubicé comola
séptima regiéon con una mayor proporcion de jefas de
hogar en este rango etario.

(OSCAR GUERRA/AGENCIAUNO

UN MAYOR PORCENTAJE DE MUJERES VIVEN SOLAS EN COMPARACION CON LOS HOMBRES MAYORES.

Redaccion / Andre Malebran

1 programa de Cono-
Ecimiento e Investiga-

cién de Personas Ma-
yores (Cipem) realizé un
estudio denominado
“Mujeres Mayores”, que
buscaba describir a las
mujeres mayores en Chile
en aspectos demografi-
cos, sociales, de salud y de
empleo.

Segun el andlisis las
mujeres mayores repre-
sentan cerca del 55,4%
del total de la poblacién
senior en el pais, con cer-
ca de dos millones de mu-
jeres de 60 0 mas anos. Y
especificamente sobre la
Region de Antofagasta, el
informe elaborado por la
Facultad de Gobierno de
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Considerando el
envejecimiento de
la poblacion
chilena tiene un
fendmeno
acelerado, se hace
necesario revisar
el bienestar de las
personas
mayores,
especialmente de
las mujeres...”

Soledad Masalleras, gerenta
comercial de Los Héroes

la Universidad del Desa-
rrollo y Caja Los Héroes
demostroé que el 53,8% de
personas mayores de la
Zona son mujeres mayo-
res de 60 anos, lo que
equivale a 47.475 perso-
nas.

Un 65% son jefas de
hogar, lo que la posicioné
como la séptima zona con
una mayor proporcién de
mujeres mayores con esta
caracteristica. A nivel na-
cional este indicador llega
aun 64%. En cuanto a la
cantidad de personas con
las que viven las mujeres
mayores, se puede obser-
var que a nivel nacional el
15,9% vive en hogares
unipersonales y el 84,1%
vive con a lo menos una
persona mas.

En relacién con el sis-
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EL 83,3% DE LAS MUJERES MAYORES DE LAREGION DE ANTOFAGASTA ESTA AFILIADA A FONASA

tema previsional, el estu-
dio revel6 que un 49,6%
esta afiliada a algtn siste-
ma. A nivel nacional este
indicador llega a un 50%,
20 puntos porcentuales
menos en comparacion
con las mujeres menores
de 60 anos, y 22,9 puntos
menos respecto a los
hombres del mismo ran-
go etario en el pais.

En cuanto al sistema
de salud, el 83,3% de las
mujeres mayores de la Re-
gion de Antofagasta estd
afiliada a Fonasa, siendo
la pentltima zona con la
menor proporcién en el
pafs, que en promedio lle-
gaaun 85,8%.

SOBRE LOS 60

Al respecto, el director
académico del Cipem,
Mauricio Apablaza, ase-
guré que “debemos pre-
pararnos como sociedad

para este aumento de la
poblacién femenina sobre
los 60 anos. En ese senti-
do, esta radiografia nos
muestra dénde debemos
avanzar y qué medidas se
deben tomar para que
exista una real integra-
cién para las personas
mayores”.

Otros datos relevantes
proporcionados por Ci-
pem reflejan que el 74,7%
de mujeres sobre 60 anos
de la Region de Antofagas-
ta cuenta con vivienda
propia, mientras que a ni-
vel nacional esta propor-
cién llega a un 79%. Ade-
mads, cada una en prome-
dio tiene 3,4 hijos, mien-
tras que el 11,3% es
miembro de algin pueblo
originario.

Por otra parte, el estu-
dio estimé que las muje-
res mayores en Chile al-
canzardn el 25%y 33% de

la poblacién en 2030 y
2050 respectivamente, es
decir, en 2050 una de cada
tres mujeres tendrd 60
anos o mds. Para el 2100
esta proporcién aumenta-
ria a un 42%.

A nivel mundial, es im-
portante considerar que
el estudio de Cipem con-
cluyé que Chile tiene una
mayor proporcién de mu-
jeres mayores en compa-
racion con el resto de los
paises de la regién, con un
aumento sostenido en las
dltimas décadas. Asimis-
mo, se pudo observar que
un mayor porcentaje de
mujeres viven solas en
comparacién con los
hombres mayores.

El programa CIPEM
busca generar conoci-
miento en ambitos que
permitan contribuir a me-
jorar la calidad de vida de
los adultos mayores. <&



