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Radiografia al grupo de la poblacién que lleva dos meses de
confinamiento: Mas de 44 mil habitantes de la Region de Los Lagos
son mayores de 75 anos
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Quiénes son los mayores de 75 anos

en la Regidon de Los Lagos?

PecporciSr b habitanbes mayoves de Caraftenstnm de. I'cs mayores de
75 aftos por regién 75 afios en la Regién de Los Lagos
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Comuna Poblacién % respecto Mujeres Hombres  Escolaridad  Viviendo
75+ ERGIEL promedio en zonas
la comuna rurales
Ancud |
Calbuco | | |
Castro | 2835 | 51% 63,4% 36,6% | 56 335% |
Chaitén 248 | 49% 51,6% 484% | 38 775% |
Chonchi | 873 | 55% 63,9% 361% | 4.2 709%
Cochamé | 320 | 80%  556% 444% | 42 100,0% |
Curaco de| 35, ‘ 8,0% 67,3% 32,7% 44 79,9%
Vélez
Dalcahue | 867 | S8% | 599% | 401% | 43 | 650% |
Fresia 873 | 69% 56,5% 435% | 42 50,8% |
Fratilor | 1052 | 5% | 553% | 447% | 53 | 365% |
Futaleufi 166 | 59% 49,4% 50,6% | 3,7 397% |
Hualaihué 479 5,0% 52,0% 48,0% | 36 80,4% |
Uanquihue 931 | 50% 594% | 406% | 52 | 234%
Los 1216 | 63% 53,1% 469% | 41 64,2% ‘
Muermos | |
Maullin | 1107 | 74% 55,0% 450% | 46 63.4% |
Osorno | 9346 | 54% 62,3% 37,7% | 60 9.2% |
Palena | 123 | 6,7% 56,1% 43,9% | 38 50,5% |
Puarts 9675 | 3,6% 61,3% 38,7% 6,1 15,1% ‘
Montt
Puerto |
Oitay 504 5,5% 51,6% 48,4% 48 81,6% ‘
i 2.025 2,2% 59,9% 40,1% 6.9 27,2% ‘
Varas | | I EhN SRR I s e s
Puqueldén 341 | 81% 71.3% 287% | 35 100,0% |
Purranque | 1499 | 71% | 57.2% | 428% | 45 300%
Puyehue 751 |  64% 52,6% | 474% | 44 60,9% |
Queilén 358 | 65% 59,2% 40,8% | 34 70,4% |
Quellln = 908 | 31% 59,1% 40,9% | 3,7 554% |
" Quemchi 692 7,9% 57,2% 42,8% 3,9 830% |
Quinchao = 579 | 70% 65,6% 344% | 42 727% |
Rio Negro 1.023 | 7,2% 55,8% 44,2% 4,8 53,8% |
San  Juan
v BT 8,5% a70% | 53,0% 31 90,0% ‘
SanPablo | 840 | 80% 54,4% 456% | 41 61,7% |
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“ Segtin el ultimo informe del programa de Conocimiento e Investigaciéon en
Personas Mayores (Cipem), el 5% de la poblacion de la zona es parte de este
segmento de la poblacion, que hoy miércoles cumplird dos meses en
confinamiento. Puerto Varas es la comuna cuyos adultos mayores de 75 aros
tienen mds anos de escolaridad con 6,9 arios.

A dos meses de que el Gobierno decretara el confinamiento total para todas las personas mayores de 75 afos,
el programa de Conocimiento e Investigacion de Personas Mayores (Cipem), analizd las principales
caracteristicas de quienes forman parte de este segmento de la poblacién, investigando su lugar de residenciay
las condiciones en que vive actualmente.

De esta forma, el estudio, realizado por la Universidad del Desarrollo y Caja Los Héroes, revelé que
actualmente 960.619 chilenos tienen 75 anos o mas en el pais, representando al 4,9% de la poblacién vy el
34,4% del total de adultos mayores.

En cuanto a la Regidon de Los Lagos, 44.952 personas tienen esta caracteristica, constituyendo al 5% del total de
habitantes de la zona. Se trata de la novena region del pais que tiene una mayor proporcion de adultos mayores
de 75 afos respecto a su poblacién total.

Por otra parte, el reporte de Cipem también abordo las condiciones en las que reside este segmento de la
poblacién. De esta forma, es importante considerar que el 36,2% de los mayores de 75 anos de la Regiéon de Los
Lagos vive en zonas rurales, mientras que el 4,2% esta en condiciones de pobreza o pobreza extrema.

En tanto, la tasa de ocupacion laboral de estas personas es de un 7%, con una escolaridad promedio de 5,3 afios.

Situacion comunal

En Puerto Varas habitan 2.025 adultos de 75 o més anos, representando un 4,2% de la poblacién de la comuna,
y son los adultos mayores de 75 con mas afnos de escolaridad en la region alcanzando 6,9 afos, seguidos por los
adultos de Puerto Montt con 6,1 anos.

En otros aspectos, el 100% de los adultos mayores de 75 anos de Puqueldén y Cochamé vive en zonas rurales,
siendo las comunas con una mayor proporcion a nivel regional, seguidas por San Juan de la Costa (90%) y
Quemchi (83%).

Qué es CIPEM

El Programa de Conocimiento e Investigacidn en Personas Mayores (CIPEM) es una instancia impulsada por la
Universidad del Desarrollo y la Caja de Compensacién Los Héroes, la cual busca generar conocimiento en
ambitos que permitan contribuir a mejorar la calidad de vida de los adultos mayores, apuntando a ser un aporte
a la creacion de politicas publicas y a la generacién de herramientas que impacten positivamente en temas
como salud, transporte, empleo, situaciones de dependencia o recreacion, entre otros.
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