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Estudio reveld que el 27% de los adultos
mayores trabajan porque sus pensiones
son bajas

La investigacion indicé que uno de cada tres adultos mayores dice que sus ingresos no les permiten
satisfacer sus necesidades basicas, siendo salud y medicamentos el gasto mas significativo

El programa de Conocimiento e
Investigacion en Personas Mayores
(Cipem), publicd un estudio que indicd que
el 27% de los adultos mayores siguen
trabajando porque reciben pensiones muy
bajas, mientras que el 17% esta proximo a
enfrentar esta situacion y el 29% lo hace

porgue le agrada.

El informe, elaborado por la Universidad del Desarrol
Caja de Compensacion Los Héroes, reveld también qu
de los adultos mayores de la Region del Maule tiene u
remunerado, siendo Curepto y Chanco las comunas q
un menor porcentaje de actividad en la zona.
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En tanto, el ingreso promedio auténomo en los hogares
integrados por este segmento de la poblacién es de $325 mil,
ocupando el penultimo lugar a nivel nacional. De todas las
regiones, la sexta es la que recibe mas subsidios monetarios,
con S$64 mil en promedio por persona.

A nivel nacional, el ingreso auténomo promedio de estos
hogares alcanzo6 los S472 mil en 2017, evidenciando un
crecimiento del 26% desde 2006. En promedio, perciben
subsidios monetarios por $53 mil.

Junto con esto, uno de cada tres adultos mayores, que
representan 840 mil personas, declar6 que sus ingresos no les
permiten satisfacer sus necesidades basicas. Debe considerarse
que el consumo en salud es uno de los principales gastos de los
hogares compuestos por personas mayores, con un gasto per
capita de S62 mil mensuales, siendo los medicamentos el
principal bien adquirido.

Ademas, el 19% tiene la preocupacién permanente de no tener
suficientes alimentos. “Esta situacion refleja no solo la
inseguridad alimentaria, sino también y de manera mas
general un problema nutricional mas extendido. De acuerdo
con cifras oficiales y estudios previos, aproximadamente un
10% de la poblacién adulto mayor tiene problemas de
desnutricion. En el otro extremo, un 50% tiene sobrepeso u
obesidad, fenémeno caracterizado por el alto consu
déficit de micronutrientes y desnutricién”, dijo el inv
de Cipem y académico de la Universidad del Desarroll
Mauricio Apablaza.
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