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I 2 de julio de
este afo se pro-
ducira un echpse

solar total que serd vis-
to en todo Chile, y que
alcanzara una franja de
sombra del 100% en el
sur de la region de Ata-
camay den g norte gc la
region de Coquimbo.

I;En el Mag'lqe. la visi-
bilidad sera de un 85%,
Eor lo que la Seremi de
Salud del Maule co-
menzO una campafa
de prevencion de salud
para ver de forma se-
gura el proximo evento
astrondmico.

Fue la  Escuela
LLancanao de Linares
el lugar de inicio, don-
de se realizo un acto
civico para dar a co-
nocer las medidas de
proteccion junto con la
entrega de lentes espe-
cializados a estudian-
tes de escuelas rura-
les. Lo anterior, con la
ﬂesencia de la seremi

arlenne Duran vy el
alcalde de la comuna,
Mario Meza.

Durante la activi-
dad, la Seremi de Sa-
lud explico que “que-
remos que el 2 de
julio cuando ocurra
el eclipse los nifos lo
puedan observar de
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- La Seremi Marlenne Durin
y el alcalde Mario Meza
realizaron una entrega de

lentes especializados y
recomendaciones para los
estudiantes de la Escuela
Llancanao de la comuna.

forma segura, por eso
hoy de manera simbo-
lica estamos entregan-
do algunos lentes, que
son los indicados para
mirar este fenomeno.
Sabemos que no hay
mucha oferta de estos
lentes en el mercado
formal, por eso esta-
mos entregando otras
recomendaciones e in-
formando que también
se puede usar el vidrio
guc se utiliza para sol-
ar, pero debe ser de
grado 12 hacia arriba.
No se deben ocupar
lentes de sol tradicio-
nales, ni radiografia
ni celulares, porque
nos pueden traer gra-
ves consecuencias para
nuestra salud visual”.
Por su parte, el alcal-
de Mario Meza sefialo
“este hecho historico
es digno de presen-
ciarlo con las medidas
que corresponden. Hay

sugerencias  técnicas
sobre la materia que
indican que hay que
observarlo con lentes
especiales v por eso
se le ha entregado a
los nifios de los sec-
tores precordilleranos
esos lentes. Ademas un
equipo municipal va a
estar con ellos acom-
paiiandolos el dia 2 de
Jjulio”

La oscuridad total
comenzard alrededor
de las 16:40 horas,
cuando la luna cubra la
cara del sol completa-
mente por dos minutos
y aproximadamente 35
segundos. Sin embar-
go, el proceso durara
mas de una hora des-
de que el sol comienza
a cubrirse hasta que
vuelve a aparecer en su
totalidad.

Estudio revela que el 271% de los adultos mayores
trahaja porque sus pensiones son hajas

- Enla Region del Maule,
el 27% de los adultos mayores
tiene un trabajo remunerado,

mientras que el ingreso
promedio auténomo en
hogares integrados por este
segmento de la poblacién es de
325 mil pesos.

Segin un estudio
realizado por el pro-
grama de Conocimien-
to e Investigacion en
Personas Mayores (Ci-
pem), el 27% de los
adultos mayores que
trabaja lo hace porque
recibe pensiones muy
bajas, el 17% frente al
escenario proximo de
estar en esa situacion y
el 29% porque le agra-
da la idea de hacerlo.

Bajo este contexto,
el informe elaborado
por la Universidad del
Desarrollo y Caja de
Compensacion  Los
Héroes revelo que el
27% de los adultos ma-
yores de la Region del
Maule tiene un trabajo
remunerado,  siendo
Curepto y Chanco las

comunas que tienen un
menor porcentaje de
actividad en la zona.

Al mismo tiempo,
el ingreso promedio
autonomo en los ho-
gares integrados por
este segmento de la
poblacion es de 325
mil pesos, ocupando el
penultimo lugar a nivel
nacional. Por su parte,
es la sexta region que
recibe mis subsidios
monetarios, con 64 mil
pesos en promedio.

A nivel nacional, el
ingreso autonomo pro-
medio de estos hogares
alcanzo los 472 mil
pesos en 2017, mos-
trando un crecimiento
de un 26% desde 2006,
mientras que en pro-
medio perciben subsi-

dios monetarios por 53
mil pesos.

Junto con esto, uno
de cada tres adultos
mayores (840 mil) de-
claro que sus ingresos
no le permiten satisfa-
cer sus necesidades ba-
sicas. En este aspecto,
es importante consi-
derar que el consumo
en salud es uno de los
principales gastos de
los hogares compues-
tos por personas ma-
yores, con un gasto per
capita de 62 mil pesos
mensuales, siendo los
medicamentos el prin-
cipal componente.

Ademas, el 19% de
estos hogares tiene la
preocupacion  perma-
nente de no tener su-
ficientes alimentos. Al

respecto, el investiga-
dor de Cipem y acade-
mico de la Universidad
del Desarrollo, Mauri-
cio Apablaza, asegurd
que esta situacion “re-
fleja no solo la insegu-
ridad alimentaria, sino
también y de manera
mas general un pro-
blema nutricional mas
extendido. De acuerdo
con cifras oficiales y
estudios previos, apro-
ximadamente un 10%
de la poblacion adulto
mayor tiene problemas
de desnutricion. En el
otro extremo, un 50%
tiene sobrepeso u obe-
sidad, fenomeno ca-
racterizado por el alto
consumo de déficit de
micronutrientes y des-
nutricion”.

En cuanto a las
necesidades de este
segmento de la po-
blacién, el director
de Cipem y gerente
de Asuntos Corpo-
rativos de Caja Los
Héroes, Germén La-
frentz, complemento
que “es importante
atender a aquellos
que tienen necesida-
des inmediatas y que
por diversas razones

no pueden seguir des-

empefiandose en el
mercado laboral. La
extension del subsidio
que existe actualmente
en Metro a toda la red
de transporte urbano,
tanto en Santiago como
regiones, o la exencion
del pago de contribu-
ciones son medidas
que claramente van en
la linea correcta.”



