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E17% de los hogares de R ]

la Region de Los Lagos
estd compuesto sdlo por
adultos mayores

De acuerdo con un andlisis de la encuesta Casen realizado
por el programa de Conocimiento e Investigacion en Perso-
nas Mayores (Cipem), en el 41% de los hogares de la zona
hay al menos un integrante de este segmento de la pobla-
cion. En tanto, es la region con la tercera mayor proporcion

de personas de la tercera edad viudas en el pais.

on el objetivo de caracteri-
C zar la forma en la que viven

actualmente los mas de 3,4
millones de adultos mayores en el
pais, el programa de Conocimiento
e Investigacién en Personas Ma-
yores (Cipem) analizé los datos de
la dltima encuesta Casen, donde
se revela que en la Regién de Los
Lagos el 17,3% de los hogares estd
compuesto sélo por adultos mayo-
res, siendo la octava zona del pais
con la mas alta proporcién. Junto
con esto, de los hogares que estan
compuestos sélo por individuos
de la tercera edad, en un 50,3% la
persona vive sola.

El estudio realizado porla Univer-
sidad del Desarrolloy Caja Los Hé-
roes reveld, ademas, que un 24,1%
de los hogares de la regién son
mixtos (adulto mayor e integrantes

de otro segmento), mientras que el
58,6% no tiene integrantes de la
tercera edad.

A nivel nacional, el 15,8% de los
hogares estd compuesto sélo por
adultos mayores (de los cuales un
49,6% vive solo), un 25,3% son
mixtos, mientras que el 58,9% no
cuenta con la presencia de algiin
integrante mayor de 60 afios.

Para el investigador de Cipem,
Mauricio Apablaza, “la creciente
proporciéon de adultos mayores
requiere de politicas de inclusién
activas y descentralizadas que
permitan la expansion de las ca-
pacidades de este grupo etario. En
tiempos de pandemia, la realidad
que nos muestra este estudio pre-
senta un desafio que en muchos
casosdificultalainclusién debido
aproblemas en el acceso a capital
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Juzgado de letras de Puerto Varas, en causa Rol V-56-2021, sobre
declaracion de interdi por di iay nombr de curador
definitivo, por iadefinitiva dictada el 13 de bre de 2021,
se decret6 la interdiccion definitiva por causa de demencia de dofia
ALICERMINA MAYORGA VERA, RUN N° 5.607.900-9, domiciliada en
calle O’Higgins N° 41, comuna de FRESIA, quien quedé privada de
administrar sus bienes y se design6 como curador definitivo a su so-

brina dofia AMELIA VITERMA LOAIZA MAYORGA, RUN N° 7.271.697-3.

CITACION 970
Citese a todos los interesados en la posesion efectiva de dofia LUCIA
TATIANA BRAVO BRAVO, a la faccién de i io sol de los
bienes quedados al fallecimiento de ésta, que se efectuara en Puerto
Varas, alas 15:30 Hrs. del dia lunes 4 de octubre de 2021, en mi oficio de
Avda. Gramado N° 535. Asi se hadecretado en la causa ROL V-59-2019,
del 1° Juzgado de Letras de Puerto Varas, caratulada ALVAREZ/BRA-
VO.- Bernardo Espinosa Bancalari , Notaro Ptiblico de Puerto Varas“.
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social o una comunidad de apoyo.
Entender a los adultos mayores
en su diversidad e individuali-
dad debe también incorporar su
contexto familiar para la correcta
generacion de politicas publicas”.

Considerando que mas de 515
mil adultos mayores viven solos la
gerenta de Red Comercial de Caja
Los Héroes, Soledad Masalleras,
recalcé “la importancia de que
todos los habitantes del pais nos
preocupemos por la situacién en
la que se encuentran las perso-
nas mayores, que actuemos con
cercania y les reconozcamos con
hechos concretos elaporte que han
entregado a lo largo de sus vidas.
Amodo de ejemplo, en Los Héroes
realizamos un programa basado
en llamadas telefénicas para con-
versar y acompafiar a personas
mayores afiliadas. Esta iniciativa
nos ha servido para conocer las
distintas necesidades de nuestros
adultos mayores, demostrarles
que son importantesy como desde
distintos lugares de la sociedad
podemos aportar”.

Otro delos aspectos analizados en
el altimo informe de Cipem fue el
estado civil delos adultos mayores.
En ese aspecto, la Regién de Los
Lagos es la que tiene la tercera
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mayor proporcién de personas
de la tercera edad viudas, con un
21,4%, mientras que el 22,3% estd
soltero o separado y un 56,3% estd
en pareja.

En base a las proyecciones del
Instituto Nacional de Estadisticas
(INE), se estima que actualmente
hay casi 160 mil adultos mayores
en la Regién de Los Lagos, repre-
sentando al 17,7% de la poblacién
de la zona, mientras que el 14,4%
ya es parte de la cuarta edad (80
afios o mas). En tanto, el 53,8% son
mujeresy el 46,2% hombres.

Qué es CIPEM

El Programa de Conocimiento e
Investigacién en Personas Ma-
yores (CIPEM) es una instancia
impulsada por la Universidad del
Desarrollo y la Caja de Compensa-
cién Los Héroes que busca generar
conocimiento en dmbitos que
permitan contribuir a mejorar la
calidad de vida de los adultos ma-
yores, apuntando a ser un aportea
la creacién de politicas publicasy a
la generacién de herramientas que
impacten positivamente en temas
como salud, transporte, empleo,
situaciones de dependencia o re-
creacion, entre otros.



