
 

Mercado laboral diciembre 2025 – febrero 2026 a nivel regional  

El presente informe, elaborado por CIPEM (UDD – Los Héroes), tiene por objetivo analizar la situación 

del mercado laboral en Chile con foco en la población de 50 años o más, considerando indicadores como 

ocupación, formalidad, informalidad, desocupación y tiempo de búsqueda de empleo. Los resultados se 

basan en la información correspondiente al trimestre móvil diciembre 2025 – febrero 2026. 

Resumen ejecutivo  

• La ocupación de las personas de 50 años o más alcanza su mayor nivel en Aysén (57,3%), 

muy por sobre el promedio nacional de 46,8%. También destacan Antofagasta (52,2%) y 

Magallanes (51,8%).  

• En contraste, las menores tasas de ocupación de personas de 50+ se observan en Ñuble 

(40,6%), Biobío (43,8%) y O'Higgins (45,3%), todas por debajo del promedio nacional.  

• La formalidad laboral en personas de 50 años o más es más alta en Magallanes (74,6%) y 

Antofagasta (73,8%), seguidas por la Región Metropolitana (69,9%), superando el 

promedio nacional (66,0%).  

• Por el contrario, las menores tasas de formalidad en este grupo se registran en La 

Araucanía (56,8%), Maule (58,1%) y Tarapacá (59,6%).  

• La informalidad laboral de las personas de 50 años o más alcanza un 34,0% a nivel nacional, 

con mayores niveles en La Araucanía (43,2%), Maule (41,9%) y Tarapacá (40,4%).  

• En contraste, las menores tasas de informalidad en este grupo se observan en Magallanes 

(25,4%) y Antofagasta (26,2%), ubicándose por debajo del promedio nacional.  

• La tasa de desocupación en personas de 50 años o más alcanza un 5,6% a nivel nacional, 

siendo menor que la del total de la población.  

• A nivel regional, las mayores tasas de desocupación en este grupo se registran en la Región 

Metropolitana (6,3%), Valparaíso (6,2%) y Biobío (6,0%).  

• En contraste, las menores tasas de desocupación en personas de 50+ se observan en Los 

Lagos (2,7%), Aysén (3,4%) y Magallanes (4,0%).  

• A pesar de presentar menores niveles de desocupación, las personas de 50 años o más 

enfrentan mayores tiempos de búsqueda de empleo (10 meses en promedio), casi 

duplicando a los grupos de 18-29 (4,5 meses) y 30-49 años (6,2 meses), con valores 

particularmente altos en Magallanes (15,8 meses), Atacama (14 meses) y Maule (13,7 

meses) 

Reporte  

A nivel país, la tasa de ocupación general alcanza 57,1%. Al desagregar por grupos etarios, se observa que 

la ocupación es considerablemente mayor en el tramo 30-49 años (78,8%), mientras que los jóvenes de 18-

29 años presentan una tasa de 49,9% y las personas de 50 años o más alcanzan 46,8%. 

A nivel regional, la tasa de ocupación presenta diferencias. Las mayores tasas de ocupación general se 

observan en Aysén (66,8%) y Magallanes (64,1%), seguidas por Tarapacá (61,5%) y Antofagasta (61,3%), 

todas por sobre el promedio nacional (57,1%). En contraste, las menores tasas se registran en Biobío 

(51,9%), Ñuble (54,0%) y O'Higgins (54,2%). 

Al desagregar por tramos etarios, se observa que el grupo de 30 a 49 años presenta las tasas de ocupación 

más altas en todas las regiones, con valores que superan el 80% en regiones como Aysén (86,6%), 

Magallanes (83,8%), Tarapacá (82,6%) y Metropolitana (80,9%). En contraste, el tramo de 18 a 29 años 

presenta tasas más bajas, destacando los menores niveles en Arica (40,9%) y Biobío (42,4%). 



 

  

En el caso de la población de 50 años o más, la tasa de ocupación a nivel nacional alcanza un 46,8%, 

situándose por debajo del promedio general. A nivel regional, las mayores tasas se observan en Aysén 

(57,3%), Antofagasta (52,2%) y Magallanes (51,8%). Por el contrario, los menores niveles se registran en 

Ñuble (40,6%), Biobío (43,8%) y O'Higgins (45,3%).  

Tabla 1. Nivel de ocupación regional por rango etario  

 Ocupación general  18-29  30-49  50 años o más  

  N  %  N  %  N  %  N  %  

Arica  117.578 54,9% 17.681 40,9% 59.528 75,2% 40.369 50,3% 

Tarapacá 199.422 61,5% 42.282 56,3% 106.341 82,6% 49.273 49,8% 

Antofagasta 357.293 61,3% 63.155 51,6% 199.302 80,6% 93.964 52,2% 

Atacama 154.030 60,3% 27.935 54,7% 76.506 81,4% 49.379 51,4% 

Coquimbo 397.162 54,7% 64.311 47,0% 190.313 74,5% 141.257 47,3% 

Valparaíso 928.932 54,7% 163.861 49,7% 437.804 77,8% 326.615 44,8% 

Metropolitana 4.153.458 59,5% 711.304 50,5% 2.206.311 80,9% 1.232.958 48,4% 

O'Higgins 460.235 54,2% 70.929 49,4% 220.501 74,1% 167.583 45,3% 

Maule 532.946 55,0% 82.456 50,4% 257.340 75,8% 191.853 46,0% 

Ñuble 234.740 54,0% 40.281 54,2% 111.129 79,4% 82.066 40,6% 

Biobío 724.609 51,9% 116.655 42,4% 345.413 74,7% 261.520 43,8% 

La Araucanía 460.302 54,5% 80.755 50,9% 213.527 77,0% 164.655 44,8% 

Los Ríos 196.026 57,1% 33.997 54,1% 93.142 80,6% 67.964 46,0% 

Los Lagos 417.338 55,1% 66.414 49,0% 209.136 75,7% 141.159 45,5% 

Aysén 58.626 66,8% 8.942 60,4% 30.214 86,6% 19.034 57,3% 

Magallanes 98.930 64,1% 18.965 64,8% 48.598 83,8% 30.556 51,8% 

Total 9.491.627 57,1% 1.609.923 49,9% 4.805.107 78,8% 3.060.206 46,8% 

 

A nivel regional, la formalidad del empleo muestra diferencias, con un promedio nacional de 73,5%. Las 

mayores tasas de empleo formal se observan en Antofagasta (80,0%) y Magallanes (80,0%), seguidas por la 

Región Metropolitana (76,6%), todas por sobre el promedio nacional. En contraste, las menores tasas se 

registran en La Araucanía (65,3%), Maule (66,5%) y Arica (67,6%). 

Al desagregar por tramo etario, se observa que el grupo de 30 a 49 años presenta los mayores niveles de 

formalidad en todas las regiones, alcanzando valores sobre el 80% en regiones como Magallanes (85,5%), 

Antofagasta (84,6%) y Aysén (82,2%). Por su parte, el grupo de 18 a 29 años presenta niveles de formalidad 

levemente inferiores, aunque en varias regiones se mantiene cercano al promedio general. 

En el caso de la población de 50 años o más, la tasa de empleo formal a nivel nacional alcanza un 66,0%, 

situándose por debajo del promedio general. A nivel regional, las mayores tasas se observan en Magallanes 

(74,6%), Antofagasta (73,8%) y la Región Metropolitana (69,9%). En contraste, los menores niveles se 

registran en La Araucanía (56,8%), Maule (58,1%) y Tarapacá (59,6%).  

 

 



 

Tabla 2. Tasa de formalidad regional por rango etario 

 Formalidad general  18-29  30-49  50 años o más  

  N  %  N  %  N  %  N  %  

Arica  79.482 67,6% 12.745 72,1% 42.192 70,9% 24.545 60,8% 

Tarapacá 136.175 68,3% 26.406 62,5% 79.968 75,2% 29.378 59,6% 

Antofagasta 285.949 80,0% 47.775 75,6% 168.682 84,6% 69.309 73,8% 

Atacama 112.614 73,1% 19.149 68,5% 61.222 80,0% 32.243 65,3% 

Coquimbo 280.112 70,5% 45.606 70,9% 147.858 77,7% 86.379 61,2% 

Valparaíso 665.824 71,7% 120.455 73,5% 335.356 76,6% 210.013 64,3% 

Metropolitana 3.180.949 76,6% 525.357 73,9% 1.793.555 81,3% 861.883 69,9% 

O'Higgins 324.652 70,5% 47.608 67,1% 169.221 76,7% 107.521 64,2% 

Maule 354.636 66,5% 53.984 65,5% 189.091 73,5% 111.561 58,1% 

Ñuble 163.103 69,5% 24.925 61,9% 85.982 77,4% 52.062 63,4% 

Biobío 532.086 73,4% 80.119 68,7% 272.225 78,8% 179.741 68,7% 

La Araucanía 300.606 65,3% 53.682 66,5% 153.466 71,9% 93.459 56,8% 

Los Ríos 135.667 69,2% 47.799 72,0% 71.923 77,2% 41.287 60,7% 

Los Lagos 300.297 72,0% 22.114 65,0% 166.801 79,8% 85.697 60,7% 

Aysén 42.668 72,8% 6.123 68,5% 24.840 82,2% 11.584 60,9% 

Magallanes 79.133 80,0% 14.776 77,9% 41.560 85,5% 22.797 74,6% 

Total 6.973.952 73,5% 1.148.625 71,3% 3.803.943 79,2% 2.019.460 66,0% 

 

A nivel regional, la tasa de informalidad alcanza un 26,5% a nivel nacional. Las mayores tasas de 

informalidad se observan en La Araucanía (34,7%), Maule (33,5%) y Arica (32,4%). En contraste, los 

menores niveles se registran en Antofagasta (20,0%) y Magallanes (20,0%), seguidas por la Región 

Metropolitana (23,4%). 

Al desagregar por tramo etario, se observa que el grupo de 30 a 49 años presenta las menores tasas de 

informalidad, especialmente en Magallanes (14,5%), Antofagasta (15,4%) y Aysén (17,8%). En contraste, el 

grupo de 18 a 29 años presenta niveles más elevados, superando el 35% en regiones como Ñuble (38,1%) 

y Tarapacá (37,5%). 

En el caso de la población de 50 años o más, la tasa de informalidad alcanza un 34,0% a nivel nacional. A 

nivel regional, las mayores tasas se observan en La Araucanía (43,2%), Maule (41,9%) y Tarapacá (40,4%). 

Por el contrario, los menores niveles se registran en Magallanes (25,4%) y Antofagasta (26,2%).  

Tabla 3. Tasa de informalidad regional por rango etario 

 Informalidad 

general  
18-29  30-49  50 años o más   

  N  %  N  %  N  %  N  %   

Arica  38.096 32,4% 4.936 27,9% 17.336 29,1% 15.824 39,2% 

Tarapacá 63.247 31,7% 15.875 37,5% 26.374 24,8% 19.896 40,4% 

Antofagasta 71.344 20,0% 15.380 24,4% 30.620 15,4% 24.655 26,2% 

Atacama 41.416 26,9% 8.786 31,5% 15.284 20,0% 17.136 34,7% 

Coquimbo 117.050 29,5% 18.704 29,1% 42.456 22,3% 54.877 38,8% 



 

Valparaíso 263.108 28,3% 43.405 26,5% 102.448 23,4% 116.602 35,7% 

Metropolitana 972.509 23,4% 185.947 26,1% 412.756 18,7% 371.074 30,1% 

O'Higgins 135.584 29,5% 23.322 32,9% 51.280 23,3% 60.062 35,8% 

Maule 178.309 33,5% 28.472 34,5% 68.249 26,5% 80.292 41,9% 

Ñuble 71.637 30,5% 15.356 38,1% 25.147 22,6% 30.004 36,6% 

Biobío 192.523 26,6% 36.536 31,3% 73.188 21,2% 81.779 31,3% 

La Araucanía 159.695 34,7% 27.073 33,5% 60.062 28,1% 71.196 43,2% 

Los Ríos 60.359 30,8% 18.615 28,0% 21.218 22,8% 26.677 39,3% 

Los Lagos 117.042 28,0% 11.883 35,0% 42.336 20,2% 55.462 39,3% 

Aysén 15.958 27,2% 2.819 31,5% 5.373 17,8% 7.450 39,1% 

Magallanes 19.797 20,0% 4.189 22,1% 7.038 14,5% 7.760 25,4% 

Total 2.517.675 26,5% 461.298 28,7% 1.001.164 20,8% 1.040.747 34,0% 

 

A nivel regional, la tasa de desocupación alcanza un 8,3% a nivel nacional. Las mayores tasas de 

desocupación se observan en Biobío (9,6%), Valparaíso (9,2%) y Atacama (8,9%). En contraste, las menores 

tasas se registran en Aysén (4,8%) y Los Lagos (5,9%), seguidas por Magallanes (6,2%) y Los Ríos (6,3%). 

Al desagregar por tramo etario, se observa que el grupo de 18 a 29 años presenta las mayores tasas de 

desocupación en todas las regiones, alcanzando niveles elevados en Biobío (20,7%), Atacama (19,7%) y 

Coquimbo (17,8%). En contraste, el grupo de 30 a 49 años presenta tasas más bajas, en torno al 7,0% a 

nivel nacional, con valores particularmente bajos en Aysén (3,0%) y Los Ríos (5,0%). 

En el caso de la población de 50 años o más, la tasa de desocupación alcanza un 5,6% a nivel nacional. A 

nivel regional, las mayores tasas se observan en Valparaíso (6,2%), Metropolitana (6,3%) y Biobío (6,0%). 

Por el contrario, los menores niveles se registran en Los Lagos (2,7%), Aysén (3,4%) y Magallanes (4,0%).  

Tabla 3. Tasa de desocupación regional por rango etario 

 Desocupación general  18-29  30-49  50 años o más   

  N  %  N  %  N  %  N  %   

Arica  9.097 7,2% 2.892 14,1% 4.001 6,3% 2.204 5,2% 

Tarapacá 16.401 7,6% 7.260 14,7% 6.215 5,5% 2.773 5,3% 

Antofagasta 24.347 6,4% 9.529 13,1% 10.779 5,1% 4.039 4,1% 

Atacama 15.004 8,9% 6.869 19,7% 5.402 6,6% 2.652 5,1% 

Coquimbo 37.869 8,7% 13.913 17,8% 14.226 7,0% 8.955 6,0% 

Valparaíso 94.054 9,2% 34.339 17,3% 36.365 7,7% 21.537 6,2% 

Metropolitana 402.628 8,8% 138.468 16,3% 178.658 7,5% 83.108 6,3% 

O'Higgins 36.354 7,3% 10.857 13,3% 16.333 6,9% 9.009 5,1% 

Maule 42.411 7,4% 15.615 15,9% 16.947 6,2% 8.796 4,4% 

Ñuble 19.282 7,6% 8.270 17,0% 6.744 5,7% 3.837 4,5% 

Biobío 77.255 9,6% 30.437 20,7% 30.004 8,0% 16.548 6,0% 

La Araucanía 38.905 7,8% 15.185 15,8% 13.545 6,0% 9.659 5,5% 

Los Ríos 13.248 6,3% 5.366 13,6% 4.901 5,0% 2.981 4,2% 

Los Lagos 26.176 5,9% 8.743 11,6% 13.159 5,9% 3.959 2,7% 



 

Aysén 2.977 4,8% 1.112 11,1% 942 3,0% 669 3,4% 

Magallanes 6.505 6,2% 1.982 9,5% 3.082 6,0% 1.284 4,0% 

Total 862.513 8,3% 310.837 16,2% 361.303 7,0% 182.008 5,6% 

En relación con el tiempo promedio de búsqueda de empleo, se observan diferencias relevantes por tramo 

etario. A nivel nacional, las personas desocupadas demoran en promedio 6,3 meses en encontrar empleo. 

Al desagregar por edad, el grupo de 18 a 29 años presenta un tiempo promedio de 4,5 meses, mientras que 

el tramo de 30 a 49 años alcanza 6,2 meses. En contraste, la población de 50 años o más registra un tiempo 

promedio de 10 meses, evidenciando una mayor duración en los procesos de búsqueda. 

A nivel regional, este patrón se replica de manera consistente. En regiones como Magallanes (15,8 meses), 

Atacama (14 meses) y Maule (13,7 meses), las personas de 50 años o más presentan los tiempos de búsqueda 

más elevados. En contraste, los menores tiempos dentro de este grupo se observan en Ñuble (4,7 meses) y 

Antofagasta (5,4 meses), aunque igualmente por sobre varios valores de los grupos más jóvenes.  

En términos generales, si bien la población de 50 años o más presenta menores niveles de desocupación en 

comparación con los otros tramos etarios, los meses de espera para encontrar empleo son 

considerablemente mayores. 

Tabla 4. Meses promedio buscando empleo a nivel regional por rango etario 

 Meses promedio  18-29  30-49  50 años o más  

Arica  7 3,4 3,3 6,9 

Tarapacá 5,1 2,7 5,6 10 

Antofagasta 5 2,9 6,6 5,4 

Atacama 7,3 5,1 7,1 14 

Coquimbo 7,3 4,5 9,3 8,8 

Valparaíso 6,8 4,7 7,4 9,7 

O'Higgins 3,8 3,5 3,9 7,3 

Maule 6,1 2,5 5,4 13,7 

Ñuble 5,7 5,3 6,8 4,7 

Biobío 5,9 4,1 6,1 9,2 

La Araucanía 6 4,4 5,8 9,2 

Los Ríos 7,2 3 11,6 7 

Los Lagos 7,1 4,1 8,4 10,5 

Aysén 3,1 2,7 2,3 5,7 

Magallanes 6,3 1,5 5,6 15,8 

Metropolitana 6,6 5,2 5,7 11,1 

Total 6,3 4,5 6,2 10 

 


