RESULTADOS CENSO 2024:
REVISION A NIVEL REGIONAL POBLACION 65 ANOS O MAS.
Region de Nuble

CIPEM (UDD - LOS HEROES)

Introduccion internacional

El envejecimiento poblacional es un fenémeno global que estid transformando profundamente las
estructuras demograficas y sociales de los pafses. Segun datos del Banco Mundial, paises como Uruguay e
Irlanda presentan hoy un 16% de su poblacién con 65 afios o mas, mientras que otros como China (14%)
y Tailandia (15%) muestran niveles similares al actual promedio de Chile. En cuanto a la poblacién de 80
afios o0 mas —la denominada cuarta edad—, la proporcién es ain mas reveladora en términos de desafios:
paises como Tailandia (3,3%), Argentina (2,9%) y Uruguay (4,7%) exhiben cifras que reflejan el avance
sostenido de este proceso. Chile se encuentra hoy en ese grupo de paises que ha ingresado de forma
irreversible a la transicién demografica avanzada, con indicadores que evidencian tanto el aumento de la

longevidad como la caida sostenida de la fecundidad.
Contexto nacional

Los resultados del Censo de Poblaciéon y Vivienda 2024 en Chile reafirman esta tendencia. Con una
poblaciéon total censada de 18.480.432 personas, el grupo de 65 afios y mas representa el 14% del total
nacional. De este total, el 10,8% corresponde a personas entre 65 y 79 afios, mientras que el 3,2% se ubica
en la cuarta edad, es decir, con 80 afios o mas. Este fenémeno no solo refleja un aumento en la esperanza
de vida —que actualmente alcanza los 81,4 afios en el pais—, sino también una baja sostenida en la tasa de
fecundidad, que se sitda en 1,16 hijos por mujer, una de las mas bajas de América Latina. El envejecimiento
de la poblacién chilena no es, por tanto, una proyecciéon a futuro, sino una realidad instalada que requiere

una planificacion estratégica con enfoque territorial.
Resultados comunales en la region de Nuble

El envejecimiento en la regién de Nuble muestra particularidades significativas al analizar los datos por
comuna. A continuacién, se presenta la proporcion de personas de 65 afios 0 mas, asi como el porcentaje

correspondiente a quienes tienen 80 afios o mas, en cada comuna de la region segin el Censo 2024:

Tabla 1. Proporcién de personas mayores censadas en comunas de la Regién de Nuble

0-14 % 0-14 50+ % 50+ 60+ % 60+ 65-79 % 65-79 80+ % 80+

Nuble 87.296 17,0% 191.457 37,4% 119.152 23,3% 65.569 12,8% 19.665 3,8%




Ranquil 1.049 16,1% 2.961 45,5% 2.000 30,7% 1.155 17,7% 329 5,1%

Cobquecura 738 13,4% 2.507 45,6% 1.719 31,3% 962 17,5% 329 6,0%
Niquén 1.976 15,4% 5.780 45.2% 3.810 29,8% 2.188 17,1% 593 4,6%
Ninhue 843 14,6% 2.601 45,1% 1.682 29,2% 931 16,2% 296 5,1%
Quillén 3.012 15,7% 8.258 43,1% 5.520 28,8% 3.085 16,1% 968 5,1%

Portezuelo 738 14,2% 2.405 46,2% 1.566 30,1% 832 16,0% 292 5,6%
Trehuaco 945 15,4% 2513 41,0% 1.589 25,9% 894 14,6% 278 4,5%
Coelemu 2.697 17,0% 6.283 39,5% 4112 25.9% 2.268 14,3% 688 43%
Quirihue 1.915 16,3% 4,673 39,8% 3.044 25.9% 1.660 14,1% 567 4.8%

SanIgnacio 2792 16,0% 7.130 41,0% 4482 25.8% 2457 14,1% 713 41%

Pinto 2.006 16,0% 5.004 40,0% 3.143 25,1% 1.731 13,8% 506 4,0%

San Fabian 950 18,1% 2,015 38,4% 1.295 24.7% 718 13,7% 242 4,6%
Yungay 3.065 16,4% 7512 40,2% 4.625 24.8% 2.545 13,6% 824 4.4%
Bulnes 4.139 17,3% 9.276 38,9% 5.807 24.3% 3.215 13,5% 898 3,8%

San Nicolis  2.588 17,1% 5.900 39,1% 3.645 24.1% 2,032 13,5% 549 3,6%

San Carlos  9.506 17,0% 21311 38,2% 13.358 23,9% 7.315 13,1% 2.194 3,9%
Pemuco 1517 17,0% 3.449 38,6% 2.156 24,1% 1.148 12,9% 355 4,0%

ElCarmen  2.195 16,6% 5.203 39,5% 3.212 24.4% 1.688 12,8% 605 4,6%
Chillin 33.121 17,4% 65.677 34,5% 40.287 21,2% 22,098 11,6% 6.718 3,5%

Coihueco 5.492 18,5% 10.352 34,8% 6.153 20,7% 3.349 11,3% 884 3,0%
(\}/’il]zn 6.012 18,4% 10.647 32,6% 5.947 18,2% 3.298 10,1% 837 2,6%
Pais 3.274.648  17,7% 5971619  323%  3.665.028  19,8%  1.994.228  10,8% 593.010 3,2%

Estas cifras permiten identificar aquellas comunas donde el envejecimiento es mas pronunciado, tanto por

la proporcion de personas mayores como por la magnitud de quienes ya han alcanzado la cuarta edad.
Comparacion con el Censo 2017

Al contrastar los datos actuales con los resultados del Censo 2017, se observa un crecimiento significativo
en la poblacién mayor en la region de Nuble. En particular, el grupo de personas de 65 a 79 afos ha
mostrado una variacién relevante en los ultimos siete aflos, al igual que la poblacién de 80 afios o mas, cuyo

crecimiento revela un proceso sostenido de envejecimiento avanzado.

Tabla 2. Variacién porcentual de la poblacién mayor censada en la Region de Nuble, 2017-2024

0-14 50+ 60+ 65-79 80+

Nuble -7,0% 21,5% 31,0% 30,6% 32,0%
San Nicolis 20,1% 43.7% 51,6% 49,9% 63,4%
Niquén 1,4% 26,5% 36,8% 42,7% 25,6%
Chillan Viejo 13,4% 33,4% 39,8% 40,5% 451%
Coihueco 2,2% 30,2% 40,2% 40,1% 28,7%
Rénquil 3,1% 21,7% 33,5% 37,8% 24,6%

Bulnes 2,6% 26,6% 36,7% 36,8% 33,0%



Pinto 2,1% 31,6% 42.3% 36,7% 49,7%
San Ignacio -7,9% 23,4% 32,7% 35,4% 26,0%
Yungay -11,1% 23,7% 30,9% 32,8% 21,9%
Quillén -4,6% 23.8% 35,3% 32,6% 46,4%
Portezuelo -14,4% 21,8% 35,7% 32,5% 34,6%
Trehuaco -3,9% 22,8% 29,1% 30,9% 39,7%
Pemuco -8,4% 21,3% 31,9% 29,4% 23.3%
Coelemu -15,5% 10,8% 25,1% 27,6% 18,8%
Chillan -9,0% 17,1% 26,8% 27,3% 32,5%
San Catlos -8,2% 18,8% 28,7% 25,9% 26,6%
San Fabiin 18,9% 33,5% 34.2% 24,7% 50,3%
Ninhue -2,3% 21,4% 26,8% 24.5% 23.8%
Cobquecura -0,3% 15,3% 28,1% 22,1% 44 9%
Quirihue -12,3% 12,4% 20,5% 21,4% 19,9%
El Carmen -3,6% 21,2% 24,5% 16,4% 31,5%
Pais -7,1% 17,5% 28,6% 30,1% 26,0%
Conclusion

El envejecimiento en la regién de Nuble ya no es una tendencia futura, sino una condicién demografica
actual. Los datos del Censo 2024 evidencian tanto un incremento sostenido de personas mayores como una
profundizacién de la cuarta edad, lo que obliga a reorientar las politicas publicas regionales hacia una
estrategia basada en tres pilares: prevencion, integralidad y proyeccién a largo plazo. En este sentido, resulta
imprescindible avanzar en la adecuacién del entorno urbano y rural, la implementacion de sistemas de

cuidado accesibles y la generacién de oportunidades para una vejez digna, activa y protegida en todos los

territorios.



