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Introducción internacional 

El envejecimiento poblacional es un fenómeno global que está transformando profundamente las 

estructuras demográficas y sociales de los países. Según datos del Banco Mundial, países como Uruguay e 

Irlanda presentan hoy un 16% de su población con 65 años o más, mientras que otros como China (14%) 

y Tailandia (15%) muestran niveles similares al actual promedio de Chile. En cuanto a la población de 80 

años o más —la denominada cuarta edad—, la proporción es aún más reveladora en términos de desafíos: 

países como Tailandia (3,3%), Argentina (2,9%) y Uruguay (4,7%) exhiben cifras que reflejan el avance 

sostenido de este proceso. Chile se encuentra hoy en ese grupo de países que ha ingresado de forma 

irreversible a la transición demográfica avanzada, con indicadores que evidencian tanto el aumento de la 

longevidad como la caída sostenida de la fecundidad. 

Contexto nacional 

Los resultados del Censo de Población y Vivienda 2024 en Chile reafirman esta tendencia. Con una 

población total censada de 18.480.432 personas, el grupo de 65 años y más representa el 14% del total 

nacional. De este total, el 10,8% corresponde a personas entre 65 y 79 años, mientras que el 3,2% se ubica 

en la cuarta edad, es decir, con 80 años o más. Este fenómeno no solo refleja un aumento en la esperanza 

de vida —que actualmente alcanza los 81,4 años en el país—, sino también una baja sostenida en la tasa de 

fecundidad, que se sitúa en 1,16 hijos por mujer, una de las más bajas de América Latina. El envejecimiento 

de la población chilena no es, por tanto, una proyección a futuro, sino una realidad instalada que requiere 

una planificación estratégica con enfoque territorial. 

Resultados comunales en la región Metropolitana 

El envejecimiento en la región Metropolitana muestra particularidades significativas al analizar los datos 

por comuna. A continuación, se presenta la proporción de personas de 65 años o más, así como el 

porcentaje correspondiente a quienes tienen 80 años o más, en cada comuna de la región según el Censo 

2024: 

 

 

 

 

 

Tabla 1. Proporción de personas mayores censadas en comunas de la Región Metropolitana 

 
0-14 % 0-14 50+ % 50+ 60+ % 60+ 65-79 % 65-79 80+ % 80+ 



Metropolitana  1.278.557 17,3% 2.293.990 31,0% 1.392.757 18,8% 746.902 10,1% 227.182 3,1% 

Pedro Aguirre 

Cerda 
15.423 16,1% 36.525 38,0% 24.805 25,8% 13.346 13,9% 4.210 4,4% 

La Granja 18.992 17,0% 39.638 35,4% 26.334 23,5% 14.582 13,0% 3.699 3,3% 

San Pedro 2.134 19,2% 3.877 34,9% 2.555 23,0% 1.438 12,9% 453 4,1% 

Vitacura 15.015 17,4% 31.636 36,6% 21.269 24,6% 11.058 12,8% 5.569 6,4% 

La Reina 14.657 16,3% 33.340 37,1% 21.562 24,0% 11.406 12,7% 4.690 5,2% 

La Florida 58.762 15,7% 127.983 34,1% 82.997 22,1% 47.489 12,7% 13.258 3,5% 

San José de 

Maipo 
2.932 16,8% 6.241 35,8% 3.884 22,3% 2.148 12,3% 613 3,5% 

Las Condes 41.831 14,1% 105.819 35,7% 70.514 23,8% 36.393 12,3% 17.290 5,8% 

San Joaquín 14.852 15,5% 33.645 35,2% 21.889 22,9% 11.673 12,2% 4.120 4,3% 

María Pinto 2.900 18,9% 5.345 34,8% 3.368 21,9% 1.871 12,2% 495 3,2% 

San Ramón 12.491 16,4% 28.203 37,1% 17.397 22,9% 9.198 12,1% 3.533 4,6% 

Lo Espejo 15.405 17,6% 31.109 35,6% 20.224 23,2% 10.537 12,1% 3.064 3,5% 

Lo Prado 14.324 15,7% 33.567 36,8% 20.688 22,7% 10.879 11,9% 4.215 4,6% 

Curacaví 6.456 18,4% 12.160 34,6% 7.625 21,7% 4.174 11,9% 1.136 3,2% 

El Bosque 27.509 17,7% 52.933 34,1% 33.663 21,7% 18.326 11,8% 5.710 3,7% 

Macul 17.981 14,5% 41.791 33,8% 27.111 21,9% 14.421 11,6% 5.505 4,4% 

Maipú 80.972 16,1% 175.262 34,8% 107.216 21,3% 57.768 11,5% 13.359 2,7% 

Conchalí 20.108 16,5% 43.224 35,5% 27.262 22,4% 13.819 11,4% 5.429 4,5% 

Cerro Navia 22.366 17,6% 43.424 34,1% 26.262 20,6% 14.230 11,2% 4.503 3,5% 

Melipilla 26.419 19,4% 43.207 31,7% 27.059 19,8% 15.051 11,0% 4.260 3,1% 

Recoleta 25.486 16,5% 50.516 32,7% 31.271 20,2% 16.942 11,0% 5.650 3,7% 

Pirque 5.449 18,8% 9.857 33,9% 5.917 20,4% 3.164 10,9% 830 2,9% 

Tiltil 3.901 19,8% 6.227 31,5% 3.827 19,4% 2.136 10,8% 571 2,9% 

Providencia 17.123 11,9% 44.690 31,0% 29.585 20,5% 15.558 10,8% 7.547 5,2% 

Calera de Tango 4.593 18,0% 8.573 33,6% 5.080 19,9% 2.700 10,6% 735 2,9% 

La Pintana 35.740 20,4% 52.253 29,8% 32.079 18,3% 18.551 10,6% 3.750 2,1% 

El Monte 7.528 20,1% 11.846 31,6% 7.228 19,3% 3.912 10,4% 1.099 2,9% 

Ñuñoa 31.138 12,9% 72.975 30,2% 47.952 19,9% 25.166 10,4% 10.614 4,4% 

La Cisterna 17.137 16,6% 31.343 30,4% 20.120 19,5% 10.689 10,4% 4.087 4,0% 

Isla de Maipo 7.507 19,1% 12.548 31,9% 7.519 19,1% 4.069 10,4% 1.083 2,8% 

Peñalolén 40.122 17,0% 79.254 33,5% 45.290 19,2% 24.400 10,3% 7.155 3,0% 

Paine 15.339 19,5% 24.495 31,1% 14.576 18,5% 8.119 10,3% 1.959 2,5% 

Talagante 14.473 18,9% 24.274 31,8% 14.560 19,1% 7.849 10,3% 2.028 2,7% 

Renca 27.703 19,3% 43.721 30,4% 26.118 18,2% 14.679 10,2% 3.709 2,6% 

Peñaflor 17.745 18,8% 29.864 31,6% 17.487 18,5% 9.374 9,9% 2.674 2,8% 

Alhué 1.611 20,7% 2.345 30,2% 1.462 18,8% 769 9,9% 242 3,1% 

Quinta Normal 22.064 17,1% 39.326 30,4% 24.315 18,8% 12.799 9,9% 4.345 3,4% 

Pudahuel 40.541 17,8% 73.152 32,1% 42.553 18,7% 22.345 9,8% 5.468 2,4% 

Puente Alto 104.301 18,4% 177.519 31,2% 103.764 18,3% 55.182 9,7% 11.424 2,0% 

Cerrillos 15.862 18,7% 25.898 30,5% 15.617 18,4% 8.208 9,7% 2.851 3,4% 

San Bernardo 60.805 19,8% 88.594 28,9% 50.975 16,6% 27.952 9,1% 6.732 2,2% 

Lo Barnechea 22.642 20,1% 34.927 31,0% 19.272 17,1% 10.120 9,0% 2.705 2,4% 

Huechuraba 19.459 19,1% 30.891 30,3% 16.427 16,1% 8.664 8,5% 2.794 2,7% 

San Miguel 23.562 15,6% 39.606 26,3% 24.426 16,2% 12.676 8,4% 4.647 3,1% 



Buin 24.919 21,3% 30.871 26,4% 17.844 15,3% 9.646 8,2% 2.481 2,1% 

Independencia 20.475 17,5% 29.619 25,3% 17.676 15,1% 9.574 8,2% 3.265 2,8% 

Estación Central 31.175 17,2% 46.159 25,5% 27.636 15,3% 14.305 7,9% 4.986 2,8% 

Padre Hurtado 17.481 21,5% 20.474 25,2% 11.567 14,2% 6.159 7,6% 1.620 2,0% 

Quilicura 39.177 19,1% 57.787 28,1% 29.171 14,2% 15.233 7,4% 2.751 1,3% 

Santiago 55.702 12,7% 95.459 21,8% 52.506 12,0% 27.352 6,2% 8.085 1,8% 

Colina 41.206 23,8% 39.905 23,0% 19.957 11,5% 10.776 6,2% 2.470 1,4% 

Lampa 35.062 24,2% 30.093 20,7% 15.296 10,5% 8.027 5,5% 1.714 1,2% 

País 3.274.648 17,7% 5.971.619 32,3% 3.665.028 19,8% 1.994.228 10,8% 593.010 3,2% 

 

Estas cifras permiten identificar aquellas comunas donde el envejecimiento es más pronunciado, tanto por 

la proporción de personas mayores como por la magnitud de quienes ya han alcanzado la cuarta edad.  

Comparación con el Censo 2017 

Al contrastar los datos actuales con los resultados del Censo 2017, se observa un crecimiento significativo 

en la población mayor en la región Metropolitana. En particular, el grupo de personas de 65 a 79 años ha 

mostrado una variación relevante en los últimos siete años, al igual que la población de 80 años o más, cuyo 

crecimiento revela un proceso sostenido de envejecimiento avanzado. 

Tabla 2. Variación porcentual de la población mayor censada en la Región Metropolitana, 2017–2024 

 0-14 50+ 60+ 65-79 80+ 

Metropolitana  -7,2% 15,5% 27,1% 27,7% 24,5% 
Lampa 31,1% 56,7% 66,4% 68,1% 45,9% 

Lo Barnechea -8,0% 29,6% 52,9% 61,7% 53,0% 
Quilicura -18,2% 30,4% 53,8% 60,7% 40,0% 

Puente Alto -15,1% 19,7% 49,8% 58,0% 33,6% 
María Pinto 3,9% 32,1% 50,0% 57,1% 34,5% 

Pirque -1,6% 27,6% 48,7% 50,5% 44,3% 
Colina 7,4% 40,4% 47,2% 49,5% 63,5% 
Maipú -19,7% 14,9% 42,1% 46,8% 38,4% 
Buin 15,0% 29,6% 44,5% 46,6% 32,5% 
Alhué 33,1% 28,7% 46,5% 45,9% 30,8% 
Paine -3,7% 25,1% 40,4% 43,6% 36,9% 

Calera de Tango -13,5% 20,6% 41,1% 43,5% 44,1% 
Pudahuel -15,5% 18,9% 42,5% 41,7% 44,9% 

Isla de Maipo -5,7% 24,9% 41,0% 41,1% 33,0% 
La Granja -15,8% 5,2% 26,7% 40,5% 4,8% 

San José de Maipo -9,8% 15,6% 32,1% 39,7% 31,8% 
Talagante -9,3% 19,0% 38,6% 39,6% 29,9% 
El Monte -6,9% 21,7% 38,9% 37,9% 34,4% 
Curacaví -4,0% 22,8% 39,2% 37,7% 35,7% 

Padre Hurtado 23,0% 30,1% 41,6% 37,3% 46,1% 
Melipilla 2,0% 20,8% 34,6% 36,5% 31,6% 

San Pedro 3,8% 20,7% 32,7% 35,0% 39,4% 
La Pintana -14,2% 13,8% 29,2% 34,5% 55,5% 



San Bernardo -11,1% 18,7% 31,0% 34,4% 26,3% 
Tiltil -4,2% 19,4% 35,2% 33,6% 39,3% 

Pedro Aguirre Cerda -14,6% 3,6% 21,6% 33,4% -3,8% 
Peñaflor -10,9% 24,8% 36,3% 32,6% 41,9% 

San Miguel 31,5% 24,4% 29,9% 30,7% 13,6% 
Lo Espejo -20,8% 0,2% 21,1% 27,6% -7,4% 
La Florida -12,7% 11,5% 22,3% 26,1% 40,6% 

Renca -14,0% 13,5% 21,8% 23,6% 29,7% 
Santiago 13,0% 21,1% 22,6% 23,0% 4,0% 
Ñuñoa 0,4% 12,1% 17,6% 22,9% 6,8% 

Quinta Normal 14,5% 17,8% 24,9% 22,2% 14,2% 
Peñalolén -18,4% 18,4% 26,7% 22,0% 45,4% 

Independencia 21,6% 16,6% 17,0% 19,8% 8,3% 
El Bosque -16,7% 7,6% 19,9% 18,7% 28,8% 
La Cisterna 6,9% 9,5% 15,1% 15,3% 11,2% 

Macul -7,8% 10,9% 17,4% 14,8% 20,7% 
La Reina -11,5% 6,8% 14,7% 14,3% 21,9% 

Las Condes -7,1% 7,6% 14,1% 13,6% 23,6% 
San Joaquín -8,8% 6,5% 15,7% 13,6% 11,0% 
Huechuraba -15,4% 29,8% 28,0% 12,6% 62,8% 

Recoleta -10,4% 8,9% 14,1% 11,8% 21,2% 
Cerrillos -2,3% 12,0% 18,2% 11,3% 27,6% 

Estación Central 29,8% 9,7% 15,0% 10,4% 12,1% 
Conchalí -14,8% 7,1% 16,3% 9,8% 11,5% 

Cerro Navia -14,8% 11,5% 17,2% 9,0% 34,5% 
Providencia -3,5% 3,0% 2,0% 5,7% 0,0% 

Vitacura -4,6% 5,6% 8,8% 2,2% 32,1% 
Lo Prado -18,1% 10,2% 12,3% -1,1% 40,3% 

San Ramón -21,0% 6,5% 8,8% -2,6% 32,6% 
País -7,1% 17,5% 28,6% 30,1% 26,0% 

 

Conclusión 

El envejecimiento en la región Metropolitana ya no es una tendencia futura, sino una condición demográfica 

actual. Los datos del Censo 2024 evidencian tanto un incremento sostenido de personas mayores como una 

profundización de la cuarta edad, lo que obliga a reorientar las políticas públicas regionales hacia una 

estrategia basada en tres pilares: prevención, integralidad y proyección a largo plazo. En este sentido, resulta 

imprescindible avanzar en la adecuación del entorno urbano y rural, la implementación de sistemas de 

cuidado accesibles y la generación de oportunidades para una vejez digna, activa y protegida en todos los 

territorios. 

 


