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Introducción internacional 

El envejecimiento poblacional es un fenómeno global que está transformando profundamente las 

estructuras demográficas y sociales de los países. Según datos del Banco Mundial, países como Uruguay e 

Irlanda presentan hoy un 16% de su población con 65 años o más, mientras que otros como China (14%) 

y Tailandia (15%) muestran niveles similares al actual promedio de Chile. En cuanto a la población de 80 

años o más —la denominada cuarta edad—, la proporción es aún más reveladora en términos de desafíos: 

países como Tailandia (3,3%), Argentina (2,9%) y Uruguay (4,7%) exhiben cifras que reflejan el avance 

sostenido de este proceso. Chile se encuentra hoy en ese grupo de países que ha ingresado de forma 

irreversible a la transición demográfica avanzada, con indicadores que evidencian tanto el aumento de la 

longevidad como la caída sostenida de la fecundidad. 

Contexto nacional 

Los resultados del Censo de Población y Vivienda 2024 en Chile reafirman esta tendencia. Con una 

población total censada de 18.480.432 personas, el grupo de 65 años y más representa el 14% del total 

nacional. De este total, el 10,8% corresponde a personas entre 65 y 79 años, mientras que el 3,2% se ubica 

en la cuarta edad, es decir, con 80 años o más. Este fenómeno no solo refleja un aumento en la esperanza 

de vida —que actualmente alcanza los 81,4 años en el país—, sino también una baja sostenida en la tasa de 

fecundidad, que se sitúa en 1,16 hijos por mujer, una de las más bajas de América Latina. El envejecimiento 

de la población chilena no es, por tanto, una proyección a futuro, sino una realidad instalada que requiere 

una planificación estratégica con enfoque territorial. 

Resultados comunales en la región de Valparaíso 

El envejecimiento en la región de Valparaíso muestra particularidades significativas al analizar los datos por 

comuna. A continuación, se presenta la proporción de personas de 65 años o más, así como el porcentaje 

correspondiente a quienes tienen 80 años o más, en cada comuna de la región según el Censo 2024: 

 

 

 

 

 

Tabla 1. Proporción de personas mayores censadas en comunas de la Región de Valparaíso 

 
0-14 % 0-14 50+ % 50+ 60+ % 60+ 65-79 % 65-79 80+ % 80+ 

Valparaíso 318.729 16,8% 665.700 35,1% 433.342 22,9% 239.314 12,6% 75.029 4,0% 



El Tabo 2.406 14,8% 7.737 47,6% 5.650 34,7% 3.386 20,8% 897 5,5% 

Algarrobo 2.416 15,0% 7.328 45,6% 5.253 32,7% 3.173 19,7% 839 5,2% 

El Quisco 2.925 15,4% 8.484 44,7% 6.154 32,4% 3.689 19,4% 1.076 5,7% 

Cartagena 4.318 17,6% 9.786 39,8% 6.763 27,5% 3.957 16,1% 1.101 4,5% 

Olmué 3.338 16,9% 7.671 38,8% 5.179 26,2% 2.942 14,9% 896 4,5% 

Santo 

Domingo 
2.382 18,1% 5.070 38,5% 3.343 25,4% 1.935 14,7% 539 4,1% 

Puchuncaví 3.943 17,5% 8.558 38,0% 5.635 25,0% 3.240 14,4% 838 3,7% 

Zapallar 1.501 18,8% 2.968 37,2% 2.059 25,8% 1.135 14,2% 338 4,2% 

Papudo 1.334 17,6% 2.852 37,7% 1.850 24,5% 1.075 14,2% 249 3,3% 

Petorca 1.656 16,2% 4.006 39,3% 2.564 25,1% 1.408 13,8% 438 4,3% 

Quilpué 25.457 15,7% 60.061 36,9% 39.250 24,1% 21.388 13,2% 7.327 4,5% 

Putaendo 3.052 17,6% 6.546 37,8% 4.218 24,3% 2.278 13,1% 774 4,5% 

Viña del Mar 49.154 14,7% 119.076 35,6% 80.104 23,9% 43.467 13,0% 15.920 4,8% 

La Ligua 6.808 17,3% 14.523 37,0% 9.340 23,8% 5.083 12,9% 1.483 3,8% 

Nogales 3.843 17,4% 8.246 37,3% 5.249 23,7% 2.862 12,9% 879 4,0% 

Catemu 2.445 17,8% 4.983 36,2% 3.179 23,1% 1.759 12,8% 533 3,9% 

Quintero 6.672 18,7% 12.585 35,2% 8.144 22,8% 4.508 12,6% 1.315 3,7% 

Santa María 2.713 17,9% 5.481 36,2% 3.503 23,1% 1.906 12,6% 560 3,7% 

Valparaíso 44.277 15,5% 98.548 34,6% 64.009 22,5% 35.722 12,5% 10.816 3,8% 

Panquehue 1.313 18,1% 2.543 35,0% 1.574 21,7% 899 12,4% 202 2,8% 

Cabildo 3.629 18,1% 7.035 35,1% 4.480 22,4% 2.474 12,4% 726 3,6% 

Calera 9.069 17,9% 17.474 34,5% 11.293 22,3% 6.241 12,3% 1.885 3,7% 

Juan 

Fernández 
189 20,9% 263 29,1% 171 18,9% 110 12,2% 16 1,8% 

Quillota 17.090 17,7% 32.564 33,7% 21.256 22,0% 11.767 12,2% 3.626 3,7% 

Los Andes 11.610 18,3% 21.067 33,2% 13.525 21,3% 7.619 12,0% 2.142 3,4% 

Concón 7.853 16,3% 16.704 34,6% 10.476 21,7% 5.756 11,9% 1.614 3,3% 

Llaillay 4.982 19,5% 8.698 34,1% 5.435 21,3% 3.015 11,8% 857 3,4% 

Villa 

Alemana 
24.469 17,5% 46.912 33,6% 30.182 21,6% 16.491 11,8% 5.260 3,8% 

Limache 10.301 18,3% 19.191 34,2% 12.187 21,7% 6.621 11,8% 2.224 4,0% 

San Antonio 17.827 18,4% 32.588 33,7% 20.677 21,4% 11.370 11,7% 3.213 3,3% 

San Esteban 3.826 19,0% 6.824 33,9% 4.187 20,8% 2.263 11,3% 621 3,1% 

Casablanca 5.399 18,1% 10.162 34,0% 6.269 21,0% 3.356 11,2% 1.056 3,5% 

Hijuelas 3.588 18,6% 6.533 33,9% 4.012 20,8% 2.145 11,1% 605 3,1% 

San Felipe 14.984 18,6% 25.357 31,5% 15.852 19,7% 8.645 10,8% 2.563 3,2% 

Calle Larga 3.392 20,4% 5.209 31,4% 3.130 18,9% 1.696 10,2% 499 3,0% 

Rinconada 2.499 21,1% 3.727 31,4% 2.210 18,6% 1.203 10,1% 371 3,1% 

La Cruz 5.036 20,2% 7.183 28,8% 4.342 17,4% 2.376 9,5% 680 2,7% 

Isla de 

Pascua 
1.033 21,5% 1.157 24,1% 638 13,3% 354 7,4% 51 1,1% 

País 3.274.648 17,7% 5.971.619 32,3% 3.665.028 19,8% 1.994.228 10,8% 593.010 3,2% 

 

Estas cifras permiten identificar aquellas comunas donde el envejecimiento es más pronunciado, tanto por 

la proporción de personas mayores como por la magnitud de quienes ya han alcanzado la cuarta edad.  

Comparación con el Censo 2017 



Al contrastar los datos actuales con los resultados del Censo 2017, se observa un crecimiento significativo 

en la población mayor en la región de Valparaíso. En particular, el grupo de personas de 65 a 79 años ha 

mostrado una variación relevante en los últimos siete años, al igual que la población de 80 años o más, cuyo 

crecimiento revela un proceso sostenido de envejecimiento avanzado. 

Tabla 2. Variación porcentual de la población mayor censada en la Región de Valparaíso, 2017–2024 

 0-14 50+ 60+ 65-79 80+ 

Valparaíso -7,9% 14,9% 26,7% 29,1% 21,5% 
Papudo 20,5% 41,9% 66,7% 76,8% 41,5% 

Santo Domingo 7,0% 40,7% 61,2% 73,5% 57,6% 
Juan Fernández -1,0% 3,5% 25,7% 66,7% 14,3% 

Puchuncaví 6,9% 36,5% 51,8% 57,4% 36,7% 
El Tabo 4,9% 38,0% 52,8% 53,7% 61,9% 
Concón -4,3% 29,6% 48,5% 51,6% 46,9% 

Algarrobo -0,4% 34,1% 48,1% 49,2% 54,2% 
El Quisco 2,4% 30,1% 40,4% 41,9% 43,7% 
Casablanca 0,0% 25,1% 39,3% 37,8% 29,4% 

Olmué 0,0% 24,2% 36,4% 37,3% 42,2% 
La Ligua -4,8% 23,2% 39,6% 37,3% 35,4% 

Rinconada 5,8% 32,4% 40,9% 37,2% 53,9% 
Zapallar 12,7% 14,9% 37,4% 36,9% 37,4% 
Limache 9,9% 31,0% 40,0% 36,5% 39,4% 
La Cruz -0,4% 26,7% 35,7% 35,9% 28,5% 
Quintero 0,7% 24,7% 38,3% 35,8% 40,2% 

Villa Alemana -3,3% 18,9% 31,5% 34,9% 23,0% 
Panquehue -16,3% 13,8% 25,1% 33,4% 16,1% 
Cartagena -6,0% 18,5% 31,3% 32,8% 35,8% 
Cabildo -15,1% 16,5% 30,3% 32,3% 30,8% 
Quillota -5,8% 13,5% 26,6% 32,1% 18,0% 
Llaillay -5,8% 15,6% 25,8% 31,6% 15,0% 

Calle Larga 1,0% 22,3% 34,6% 31,1% 29,3% 
San Esteban -6,9% 20,7% 32,6% 30,6% 20,3% 

Hijuelas -3,5% 18,4% 33,1% 30,6% 25,8% 
Santa María -14,2% 13,3% 31,1% 30,1% 29,6% 

Quilpué -8,8% 18,3% 28,9% 29,8% 27,0% 
San Felipe -8,8% 13,2% 25,0% 28,1% 16,6% 

San Antonio -4,5% 12,6% 25,5% 27,7% 17,8% 
Nogales -17,4% 16,0% 29,2% 27,5% 28,5% 
Petorca -12,2% 17,0% 26,4% 27,2% 23,4% 

Los Andes -12,5% 5,8% 18,0% 23,3% 16,2% 
Calera -12,8% 9,7% 21,0% 23,2% 22,4% 

Putaendo -8,2% 14,6% 25,3% 23,2% 20,0% 
Catemu -16,5% 14,7% 24,2% 22,5% 25,4% 

Viña del Mar -10,9% 8,3% 18,9% 21,6% 14,7% 
Valparaíso -16,0% 7,0% 16,8% 20,6% 8,2% 



Isla de Pascua -37,1% -30,9% -20,1% -16,3% -1,9% 
País -7,1% 17,5% 28,6% 30,1% 26,0% 

 

Conclusión 

El envejecimiento en la región de Valparaíso ya no es una tendencia futura, sino una condición demográfica 

actual. Los datos del Censo 2024 evidencian tanto un incremento sostenido de personas mayores como una 

profundización de la cuarta edad, lo que obliga a reorientar las políticas públicas regionales hacia una 

estrategia basada en tres pilares: prevención, integralidad y proyección a largo plazo. En este sentido, resulta 

imprescindible avanzar en la adecuación del entorno urbano y rural, la implementación de sistemas de 

cuidado accesibles y la generación de oportunidades para una vejez digna, activa y protegida en todos los 

territorios 


