
 

 

02 de octubre 2024 

Personas Mayores y Mercado del Trabajo 

 

Resumen ejecutivo 

El presente documento tiene por objetivo describir la situación laboral de las personas mayores (60 años o 

más) en base a la encuesta nacional de empleo del Instituto Nacional de Estadísticas para el trimestre junio-

agosto del año 2024. Las principales conclusiones son: 

 

● En el trimestre móvil junio-agosto 2024, La tasa de ocupación de la población general es 

de 56,3% (9.235.063) por su parte la tasa de desocupados es de un 8,9% (902.365). 

● En el caso de las personas mayores, la tasa de ocupación es de 30,1% (1.164.117). 

Comparado con el año 2020 (23,9%), 2021 (27%), si se pueden observar mejoras en cuanto 

a la ocupación de las personas mayores, pero aún no se llega al nivel previo a la pandemia 

(35,4%). 

● La región de Aysén es la región con mayor porcentaje de personas mayores ocupadas 

(39,4%). Mientras que la región de Ñuble es aquella con el menor porcentaje de mayores 

de 60 años que se encuentren trabajando (25,9%).  

● La tasa de desocupación en personas mayores es de un 6,3% (78.600) que es inferior a la 

del mismo trimestre de los años 2020 (6,4%), pero es mayor que el mismo trimestre de 2021 

y 2022.  

● Los trabajadores formales en el trimestre junio-agosto 2024 representan el 55,1% (641.587) 

de los ocupados mayores. Comparado con el mismo trimestre del año anterior, estos 

disminuyeron en 10.432 (-1,6%).  

● Los trabajadores informales representan el 44,9% (522.531) y comparado con el mismo 

trimestre del año anterior estos aumentaron en un 10,8% (51.096). 

 

Reporte 

 

Dada la contingencia nacional y mundial de la pandemia del coronavirus, la situación del mercado laboral 

del país se ha visto fuertemente afectada. Desde el primer trimestre (Dic-Feb) del año 2020 la situación de 

las personas mayores empeoró considerablemente debido a la pandemia, tendencia que se podrá observar 

a lo largo del informe, sin embargo, en los últimos trimestres se ha observado una mejora respecto del año 

pasado, al igual que comparado al año 2020. El presente documento tiene por objetivo describir las tasas 

de ocupación, desocupación e informalidad de las personas mayores (60 años o más).  

En el trimestre móvil junio-agosto 2024, La tasa de ocupación de la población general es de 56,3% 

(9.235.063) por su parte la tasa de desocupados es de un 8,9% (902.365). 

Para junio del año 2024, la población de adultos mayores, según las proyecciones poblacionales del INE 

son 3.857.662, lo que representa el 19,2% de la población total. De estos, el 32,2% (1.242.767) forman parte 

de la fuerza laboral de personas mayores en el presente trimestre móvil. 



 

En el actual trimestre la tasa de ocupación de las personas mayores alcanzó el 30,1% (1.164.117), en el caso 

de las mujeres mayores la tasa de ocupación representa el 19,4% (413.372), 24 puntos porcentuales menos 

que los hombres que se encuentran trabajando, lo cuales representan el 43,4% (750.745). 

Comparado con el mismo trimestre del año 2023, el empleo de las personas mayores aumento en un 3,6% 

(40.663), en el caso de las mujeres mayores aumentaron en un 3,9% (15.400) por su parte los hombres 

mayores ocupados aumentaron en 3,5% (25.264). Si bien, como se puede observar en la tabla 1, la ocupación 

es mayor que el año 2020, 2021 y 2022, esta sigue estando por debajo de lo observado previo a la pandemia. 

Tabla 1: Porcentaje de personas mayores ocupadas comparado por sexo 2019-2024 

 

 Jun-Ago 2019 Jun-Ago 2020 Jun-Ago 2021 Jun-Ago 2022 Jun-Ago 2023 Jun-Ago 2024 

Ocupados 

(60+)  
35,4% 23,9% 27% 29,3% 30,1% 30,1% 

Hombres 

mayores 

(60+)  

50,8% 36,9% 41,1% 43,2% 43,5% 43,4% 

Mujeres 

mayores 

(60+)  

23,1% 13,6% 15,8% 18,1% 19,3% 19,4% 

 

Por su parte, respecto a la tasa de ocupación de personas mayores a nivel regional, se puede observar que 

la región de Aysén presenta el mayor porcentaje de personas mayores trabajando, 39,4% específicamente, 

mientras que la región de Ñuble es la región con menor tasa de ocupación, 25,9% respectivamente. 

Comparado al año anterior, se debe decir que la región de Aysén sigue siendo la con mayor tasa de 

ocupación, mientras que en el año 2023 la región de los Lagos era la región con menor tasa de ocupación 

de personas mayores. 

Gráfico 1: Tasa de ocupación de personas mayores a nivel regional 

 



 

 

El porcentaje de personas mayores desocupadas representa el 6,3% (78.600), lo cual representa un aumento 

de un 20,3% (13.262) respecto del mismo trimestre del año 2023. La cifra de desocupación de la población 

general ha aumentado y está pasando lo mismo con las personas mayores, donde en los últimos trimestres 

ha aumentado de manera constante.  

Tabla 2 Porcentaje de personas mayores desocupadas comparado por sexo 2019-2024 

 

 Jun-Ago 2019 Jun-Ago 2020 Jun-Ago 2021 Jun-Ago 2022 Jun-Ago 2023 Jun-Ago 2024 

desocupados 

(60+)  
3,2% 6,4% 4,8% 4,5% 5,5% 6,3% 

Hombres 

mayores 

(60+)  

3,2% 6,3% 5,0% 4,2% 5,4% 6,4% 

Mujeres 

mayores 

(60+)  

3,1% 6,7% 4,5% 4,9% 5,6% 6,1% 

 

Formalidad laboral 

Los trabajadores formales en el trimestre junio-agosto 2024 representan el 55,1% (641.587) de los ocupados 

mayores. Comparado con el mismo trimestre del año anterior, estos disminuyeron en 10.432 (-1,6%). Por 

otro lado, los trabajadores informales representan el 44,9% (522.531) y comparado con el mismo trimestre 

del año anterior estos aumentaron en un 10,8% (51.096). 

 

Tabla 3 Porcentaje de personas mayores en situación de informalidad comparado por sexo 2019-

2024 

 Jun-Ago 2019 Jun-Ago 2020 Jun-Ago 2021 Jun-Ago 2022 Jun-Ago 2023 Jun-Ago 2024 

Formalidad 

(60+)  
57,1% 64,6% 60,4% 59,1% 58% 55,1% 

Hombres 

mayores 

(60+)  

61,1% 66,5% 62,9% 62,9% 61,3% 59,8% 

Mujeres 

mayores 

(60+)  

50% 60,5% 55,3% 51,7% 52% 46,7% 

 

Conclusión  

A partir del estudio realizado por CIPEM se puede observar una recuperación en el mercado laboral de las 

personas mayores comparado con los peores momentos de la pandemia. Sin embargo, estos niveles de 

recuperación no alcanzan las cifras del año 2019 y con alzas importantes en la informalidad.   

 


