
 

Ingresos laborales personas mayores 

 

El presente informe, elaborado por CIPEM (UDD – Los Héroes), analiza la situación de los ingresos 

laborales de las personas ocupadas de 50 años o más en Chile, utilizando información de la Encuesta 

Suplementaria de Ingresos (ESI) 2025. En particular, se examinan los niveles de ingreso promedio y 

mediano de la ocupación principal, asimismo, se analizan las brechas de ingresos según sexo y condición 

de formalidad laboral, junto con la evolución de los ingresos reales entre 2020 y 2025. 

Resumen ejecutivo 

• Las personas de 30 a 49 años registran los mayores ingresos laborales del país, alcanzando 

un ingreso promedio de $1.109.868 y un ingreso mediano de $800.388. 

• Los ingresos laborales disminuyen significativamente después de los 60 años. En 

comparación con las personas de 50 a 59 años, el ingreso promedio cae 21,2% y el ingreso 

mediano 16,3%.  

• La formalidad laboral continúa siendo el principal determinante de mayores ingresos. 

Entre las personas de 50 a 59 años, quienes tienen un empleo formal perciben un ingreso 

promedio 2,7 veces mayor que quienes trabajan en la informalidad; entre las personas de 

60 años o más esta diferencia alcanza 2,6 veces.  

• Incluso dentro del empleo formal, los ingresos disminuyen después de los 60 años. El 

ingreso promedio de los trabajadores formales cae 5,7% entre quienes tienen 50 a 59 años 

y quienes tienen 60 años o más, mientras que el ingreso mediano disminuye 12,3%.  

• La informalidad mantiene ingresos más bajos, independientemente de la edad. Entre las 

personas de 60 años o más, quienes trabajan de manera informal perciben un ingreso 

mediano de $301.054, menos de la mitad del registrado por quienes tienen un empleo 

formal ($660.320). 

• Se observan brechas de ingresos entre hombres y mujeres. Entre las personas de 50 a 59 

años, los hombres perciben un ingreso promedio 39,9% superior al de las mujeres, 

mientras que entre las personas de 60 años o más la diferencia aumenta a 45,7%.  

• Las diferencias por sexo también se observan al analizar el ingreso mediano. Entre las 

personas de 60 años o más, los hombres registran un ingreso mediano 21,8% superior al de 

las mujeres, reflejando que las diferencias salariales se mantienen incluso en edades 

mayores.  

• Entre 2020 y 2025, los ingresos promedio reales crecieron para casi todos los grupos etarios, 

destacando el aumento de 16,4% entre las personas de 30 a 49 años. Sin embargo, las 

personas de 60 años o más constituyen la excepción, ya que en 2025 sus ingresos promedio 

permanecen 6,2% por debajo de los niveles observados en 2020.  

• El ingreso mediano real aumentó en todos los grupos etarios entre 2020 y 2025. Las 

personas de 18 a 29 años registraron el mayor crecimiento (18,1%), seguidas por quienes 

tienen entre 30 y 49 años (17,3%) y entre 50 y 59 años (15,2%).  

• Aunque las personas de 60 años o más también mejoraron su ingreso mediano real, su 

recuperación fue la más lenta. Entre 2020 y 2025 el ingreso mediano aumentó 10,6%, el 

menor crecimiento entre todos los grupos etarios. 

 

 

 



 

Reporte 

Los resultados de la ESI 2025 muestran diferencias importantes en los ingresos laborales de la ocupación 

principal a lo largo del ciclo de vida. El grupo de 30 a 49 años registra los mayores niveles de ingreso, con 

un ingreso promedio de $1.109.868 y un ingreso mediano de $800.388, superando al resto de los tramos 

etarios. En contraste, los jóvenes de 18 a 29 años presentan un ingreso promedio de $697.483 y un ingreso 

mediano de $600.291, mientras que las personas de 60 años o más alcanzan un promedio de $752.363 y 

una mediana de $531.862. 

Respecto de quienes tienen entre 50 y 59 años se puede observar que perciben un ingreso promedio de 

$954.249 y un ingreso mediano de $635.183, cifras superiores a las registradas por las personas de 60 años 

o más. En términos relativos, el ingreso promedio disminuye en 21,2% al pasar del grupo de 50 a 59 años 

al de 60 años y más, mientras que la mediana cae 16,3%, reflejando un descenso relevante de los ingresos 

laborales una vez superada esa edad. 

Tabla 1. Ingreso promedio y mediano de la ocupación principal según tramo etario. Chile, 2025. 

 18-29 30-49 50-59 60+ 

Promedio 697.483 1.109.868 954.249 752.363 

Mediano 600.291 800.388 635.183 531.862 

 

Al distinguir entre empleo formal e informal, se observa que la formalidad continúa siendo un factor 

determinante en el nivel de ingresos laborales para todos los grupos etarios. En cada tramo etario, las 

personas ocupadas en empleos formales perciben ingresos superiores a quienes se desempeñan en empleos 

informales. 

En el caso de las personas de 50 a 59 años, quienes cuentan con un empleo formal registran un ingreso 

promedio de $1.113.910 y un ingreso mediano de $752.634, mientras que entre quienes trabajan en la 

informalidad estas cifras disminuyen a $419.930 y $311.089, respectivamente. Esto implica que el ingreso 

promedio de un trabajador formal es 2,7 veces el de un trabajador informal, mientras que la mediana es 2,4 

veces superior. 

Una situación similar se observa entre las personas de 60 años o más. Los trabajadores formales alcanzan 

un ingreso promedio de $1.049.961 y un ingreso mediano de $660.320, en contraste con los $408.412 y 

$301.054 registrados entre quienes se desempeñan en empleos informales. En este grupo, el ingreso 

promedio de los ocupados formales es 2,6 veces mayor que el de los informales, mientras que la mediana 

es 2,2 veces superior. 

Al comparar ambos grupos de personas mayores, se aprecia que los ingresos disminuyen después de los 60 

años incluso dentro del empleo formal. El ingreso promedio cae desde $1.113.910 a $1.049.961 (-5,7%), 

mientras que la mediana desciende desde $752.634 a $660.320 (-12,3%). En contraste, entre quienes trabajan 

en la informalidad las diferencias entre ambos grupos son menores. El ingreso promedio disminuye 2,7% 

entre los 50-59 y los 60 años o más, mientras que la mediana cae 3,2%. 

 

 

 

 



 

Tabla 2. Ingreso promedio y mediano de la ocupación principal según condición de formalidad y tramo 

etario. Chile, 2025. 

   18-29 30-49 50-59 60+ 

Formal 
Promedio 795.880 1.257.911 113.910 1.049.961 

Mediano 652.008 900.272 752.634 660.320 

Informal 
Promedio 415.315 505.863 419.930 408.412 

Mediano 361.112 401.235 311.089 301.054 

 

Al analizar los ingresos laborales según sexo, se observa que los hombres presentan mayores ingresos que 

las mujeres en todos los tramos etarios, tanto al considerar el ingreso promedio como el mediano.  

En el grupo de 50 a 59 años, los hombres perciben un ingreso promedio de $1.088.863, mientras que las 

mujeres alcanzan $778.535, lo que representa una diferencia de $310.328, equivalente a un 39,9%. Al 

considerar la mediana, los hombres registran $702.162, frente a los $570.277 de las mujeres, manteniéndose 

una brecha de 23,1%. 

Entre las personas de 60 años o más, la brecha persiste. Los hombres alcanzan un ingreso promedio de 

$860.293, en comparación con los $590.389 de las mujeres, una diferencia de 45,7%. En términos de ingreso 

mediano, los hombres perciben $586.807, mientras que las mujeres registran $481.686, lo que equivale a 

una diferencia de 21,8%. 

Tabla 3. Ingreso promedio y mediano de la ocupación principal según sexo y tramo etario. 

   18-29 30-49 50-59 60+ 

Hombre 
Promedio 722.752 1.230.851 1.088.863 860.293 

Mediano 601.853 827.897 702.162 586.807 

Mujer 
Promedio 666.030 961.507 778.535 590.389 

Mediano 563.973 702.162 570.277 481.686 

 

La evolución de los ingresos laborales reales entre 2020 y 2025 muestra una recuperación generalizada para 

todos los grupos etarios, aunque con magnitudes distintas. El grupo de 30 a 49 años presenta el mayor 

crecimiento durante el período, con un incremento acumulado de 16,4% en su ingreso promedio real, 

pasando de $950.136 en 2020 a $1.106.451 en 2025. Asimismo, las personas de 18 a 29 años registran un 

aumento de 8,1%, mientras que el grupo de 50 a 59 años experimenta un crecimiento de 7,5%, alcanzando 

prácticamente los mismos niveles observados antes de la caída registrada en 2021 y 2022. 

La trayectoria de las personas de 60 años o más presenta un comportamiento distinto. Tras registrar una 

disminución sostenida entre 2020 y 2022, período en que los ingresos reales acumularon una caída cercana 

al 12,0%, el grupo experimentó una recuperación durante los años siguientes. No obstante, este repunte no 

ha sido suficiente para compensar la baja producto de la pandemia. En 2025, el ingreso promedio real 

alcanza los $750.047, lo que es un 6,2% menor del nivel registrado en 2020. 

 



 

Gráfico 1. Evolución del ingreso promedio real de la ocupación principal según tramo etario. 

 

La evolución del ingreso mediano real entre 2020 y 2025 muestra una mejora generalizada en todos los 

grupos etarios, reflejando un aumento del ingreso percibido por la persona ocupada ubicada en el centro 

de la distribución. A diferencia de lo observado con el ingreso promedio, el crecimiento del ingreso mediano 

ha sido sostenido en prácticamente todos los grupos, lo que sugiere una recuperación más transversal de 

los ingresos laborales. 

Las personas de 30 a 49 años presentan el mayor incremento durante el período, con un crecimiento 

acumulado de 17,3%, pasando de $680.174 en 2020 a $797.924 en 2025. En tanto, el grupo de 50 a 59 años 

registra un aumento de 15,2%, mientras que las personas de 18 a 29 años experimentan un crecimiento de 

18,1%, siendo este el mayor incremento relativo entre todos los grupos etarios. 

En el caso de las personas de 60 años o más, el ingreso mediano aumenta desde $479.226 en 2020 hasta 

$530.224 en 2025, lo que representa un crecimiento acumulado de 10,6%. Si bien este grupo también 

evidencia una mejora en sus ingresos, el ritmo de crecimiento es inferior al observado en los demás tramos 

de edad.  

 

 

 

 

 

 



 

Gráfico 2. Evolución del ingreso mediano real de la ocupación principal según tramo etario. 

 

 


